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Justificacion

En una educacién que se ha venido transformando desde una optica por
habilidades curriculares y bajo diferentes oportunidades de alcances en
aprendizajes por cada persona fisica estudiante para la ciencia; se ha tomado al
Diseno Universal para el Aprendizaje (DUA), como uno de los planteamientos
dirigidos a toda la poblacién docente de nuestro pais que se rige por nuestro
Ministerio de Educacion PUblica; como un enfoque en donde nuestros estudiantes
sean participes desde diferentes experiencias de aprendizaje segun sus habilidades
y competencias para alcanzar aprendizajes significativos , accesibles al reto
curricular y potencializando maximizar la inclusién, y no la integracion en nuestras
clases de ciencias.

Para lograr mitigar estas burbujas de aprendizajes, se es importante considerar
que, la ensenanza es para toda persona estudiante y que no hay una Unica
manera de aprender, donde el facilitador de la ciencia se mostrard siendo
planificador y a su vez contextualizando los programas de estudio para el
desarrollo curricular por habilidades.

Generaremos un abordaje flexible y que este se adapte a toda la poblacion
estudiantil, eliminando barreras y siendo facilitfadores que median su ensenanza
hacia una horizontalidad, transversalidad, equidad, igualdad de la educacién vy
estrategias lUdicas curriculares para aprender a hacer ciencia.

¢Qué es el DUA?

Es una nueva forma de aprender en la educacién y aprender a ser, pensar,
hacer y comunicar de manera significativa la ciencia “es una filosofia, que tiene el
potencial para reformar el curriculo y a hacer que las experiencias de aprendizajes
sean mds accesibles y significativas” esto con fin de toda la comunidad educativa
(Hartman , 2011, p1).

Recordemos que segun investigaciones de las Neurociencias, cada persona
tiene una forma diferente de aprender, por lo que generar una plasticidad
cerebral, implicard significativamente conocimientos empoderados para ofrecer
desarrollar habilidades para la vida, mediante clases novedosas, y no integradas.

Es importante considerar la siguiente pregunta generadora: 3Qué es lo que
quiero impactar con mis estudiantes y que conozcan? Para ello, yo facilitador:
debo estar motivado, para conocer a mi poblacion estudiantil especifica e
identificar limitaciones para integrar en su méximo el logro propuesto mediante la
planificaciéon y la mediacion en diferentes estilos de aprendizajes y de apoyos
educativos en la ensenanza de la ciencia.
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La plasticidad cerebral es la habilidad que tiene el cerebro para modificar sus
conexiones o reinscribirse asi mismo (Morante, 2013).
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Fuente: Mediacion Pedagégica Transformadora.

Se construye en el marco del DUA, una serie de principios que nos permiten
comprender, poder replicar a la plasticidad cerebral y curricular. Se explican con
detalle enla siguiente informacién.

Tabla N°1. Redes cerebrales y aprendizaje. Elaboracion propia basada en Rose y Meyer

(2002).
Especializadas en percibir la informacion
y asignarle significados.
En la practica, estas redes permiten
Redes de reconocer letras, numeros, simbolos,

reconocimiento palabras, objetos..., ademas de otros
patrones mas complejos, como el estilo
literario de un escritor y conceptos
abstractos, como la libertad.

Especializadas en planificar, ejecutar y
monitorizar las tareas motrices y
mentales.

En la practica, estas redes permiten a las
personas, desde sacar un libro de una
mochila hasta disefar la estructura y la
escritura de un comentario de texto.

Especializadas en asignar significados

emocionales a las tareas. Estan

relacionadas con la motivaciéon y la
Redes implicaciéon en el propio aprendizaje.

afectivas En la practica, estas redes estan influidas
por los intereses de las personas, el
estado de animo o las experiencias
previas.

Redes
estratégicas




Resumen

En este presente documento, se facilitard una Guia de Trabajo Autdnomo
orientada hacia una educacion inclusiva y no integrada, constituyéndose como
un derecho universal para garantizar la participacién de toda persona estudiante.
La guia que se ofrece, es un foco de orientacién para el facilitador de la ensenanza
de la ciencia en la primaria o secundaria. Se toma como referencia y recurso
ejemplar al nivel de sexto grado, correspondiente al mes de marzo, bajo las dos
siguientes habilidades, 1-Pensamiento Critico y 2-Estilos de Vida Saludable.

A su vez, como lo estipula el documento de Pautas para la Implementacion de
las guias de trabajo auténomo en la estrategia aprendo en casa, un ejemplo de
rUbrica para que cada discente se autoevalle su nivel de desempeno para los
aprendizajes por alcanzar; estas deben ser disenados por cada profesional de la
ciencia (facilitador del proceso de ensenanza curricular), en dénde cada rdbrica
serd titulada como: “Autoevalio mi nivel de desempeio”.

En este caso, para la redaccién de los indicadores del aprendizaje esperado y
los criterios de los niveles de desempeno que se registren en la rdbrica “Autoevalldo
mi nivel de desempeno”, se debe utilizar un verbo en primera persona del singular.
Esto Ultimo, de manera que su redaccion sea de fdcil y efectiva comprension por
parte de la persona estudiante o de algun familiar y/o encargado/a (en el caso
del estudiantado que cursa los niveles iniciales). Fuente: (Pautas para la
Implementacion de las guias de trabajo auténomo en la estrategia aprendo en
casa).

Las GTA deben ser disenadas poniendo en prdctica multiples formas de
motivacion, representacion (con materiales diversos y accesibles) y expresion. Asi
como metodologias diversas de acuerdo con cada asignatura y con sus
respectivas actividades de evaluaciéon formativa. Se deben tener muy presentes las
caracteristicas individuales de cada una de las personas estudiantes, ademds, de
los apoyos educativos con los que se disponga. Fuente: (Pautas para la
Implementacion de las guias de trabajo auténomo en la estrategia aprendo en
casa).
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Aplicacion del DUA en la Enseianza de las Ciencias
¢Como se puede llevar a la practica?

Principio I.
Proporcionar MUltiples formas de Representacion

1. Proporcionar
diferentes
opciones para
percibir la
informacion
Proporcionar la misma
informacién a través
de diferentes
modalidades (por
ejemplo, visual,
auditiva, téactil o
audiovisual).

1.1. Opciones que
permitan modificar y
personalizar la
presentacion de la
informacion

Si se ufilizan recursos tecnoldgicos,

Cambiar el tamano del texto, de la lefra o el fipo de fuente.

Medir el confraste enfre fondo, texto e imagen.

Utilizar el color como medio de informacion o para resaltar algin elemento.
Variar el volumen o la velocidad con la que se presenta la informacion sonora.

1.2. Ofrecer
alternativas para la
informacion auditiva

Utilizar subfitulos.

Usar diagramas, gréficos...

Facilitar transcripciones escritas de videos o de documentos sonoros (lefras de
canciones, de las intervenciones de los personajes...).

1.3. Ofrecer
alternativas para la
informacion visual

Usar descripciones texto-voz en imdgenes, grdficos y videos.

Utilizar objetos fisicos y modelos espaciales.

Facilitar claves auditivas para las ideas principales.

Convertir el texto digital (PDF) en audio.

Permitir la participaciéon de un companero o companera para que lea el texto
en voz alta.

Utilizar programas informdticos que hagan posible la conversidn de texto a voz.

2. Proporcionar
mUltiples opciones
para el lenguaje y los
simbolos

2.1. Definir el
vocabulario y los
simbolos

Ensenar previamente o clarificar el vocabulario y los simbolos.
Utilizar descripciones de texto de los simbolos graficos.




Se utilizan de manera
complementaria
sistemas de
representacién
alternativos, por
ejemplo, palabra e
imagen, aumentardn
la claridad y la mejora
de la comprension de
todos los estudiantes.

Insertar apoyos al vocabulario, a los simbolos y a referencias desconocidas
denftro del texto.

Destacar el modo en que palabras y simbolos sencillos forman ofros mds
complejos.

Asegurar la accesibilidad para todos, el vocabulario clave, las etiquetas, los iconos y los simbolos deberian estar
vinculados o asociados a una representacién alternativa de su significado (por ejemplo, un glosario, un grdfico
equivalente, un cuadro o mapa).

2.2. Clarificar la
sintaxis y la
estructura

Explicar las relaciones entre los elementos (por ejemplo, a fravés de mapas
conceptuales).

Establecer conexiones con estructuras previas.

Resaltar las palabras de transicién en un texto.

Enlazar ideas.

2.3. Facilitar la
decodificacién de
textos, notaciones
matematicas y
simbolos

Utilizar listas de términos o palabras clave.

Acompanar el texto digital con una voz humana pregrabada.
Proporcionar diferentes formas de representar las notaciones en férmulas,
problemas de palabras, graficos, etc.

2.4. Promover la
comprension entre
diferentes idiomas

Enlazar palabras clave con sus definiciones y pronunciaciones en varias lenguas.
Proporcionar herramientas electronicas de traduccién o enlaces a glosarios
multilingUes.

Usar apoyos visuales no lingUisticos al vocabulario.

2.5. llustrar las ideas
principales a través
de multiples medios

Presentar los conceptos clave en formas alternativas al texto (imégenes,
movimiento, tabla, video, fotografia, material fisico y/o manipulable, efc.).

Hacer explicitas las relaciones entre los textos y la representaciéon alternativa que
acompane a esa informacion.
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3. Proporcionar
opciones para la
comprension

Ensenar a los
estudiantes a
transformar en
conocimiento la
informacién a la que
lienen acceso.
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Fijar conceptos previos ya asimilados.
Utilizar organizadores grdficos para visualizar las relaciones entre la informacién o
los conceptos.

Ensenar los conceptos previos que son esenciales para el nuevo aprendizagje.
Vincular conceptos (mediante analogias, metdaforas...).

Hacer conexiones curriculares explicitas, como ensenar estrategias lectoras en
ofras materias.

3.2. Destacar
patrones,
caracteristicas
fundamentales,
ideas principales y
relaciones entre
ellas

Destacar los elementos basicos.

Utilizar esquemas, organizadores grdficos..., para destacar las ideas
fundamentales y las relaciones entre conceptos o elementos.

Poner ejemplos y contraejemplos.
Identificar y hacer explicitas habilidades previas que se pueden utilizar para
resolver nuevos problemas.

3.3. Guiar el
procesamiento de
la informacién, la
visualizacion y la
manipulacion

Indicaciones explicitas de cada uno de los pasos que componen un Proceso
secuencial.

- Métodos y estrategias de organizacion (por ejemplo, tablas).

- Modelos de como enfrentarse o explorar los nuevos aprendizajes.

- Apoyos graduales para ir usando las estrategias de procesamiento de la
informacion.

- Eiemplos o estrategias variadas para estudiar una leccion (textos, teatro, arte,
peliculas, etc.).

Agrupar la informacién en unidades mds pequenas.

[ Presentar los contenidos de manera progresiva, no todos a la vez.

3.4. Maximizar la
memoria y la

Utilizar listas de comprobacién, organizadores, notas, recordatorios, etc.
1 Usar estrategias mnemotécnicas.




fransferencia de
informacion

[ Incorporar acciones de revision de lo aprendido.

[ Proporcionar plantillas y organizadores que faciliten tomar apuntes.

LI Establecer apoyos para conectar la informacién nueva con los conocimientos
previos.

Tabla N°2. Elaboracién Propia. Resumen Principio I. Alba P, Sdnchez S, Zubillaga(2014)

Principio Il.

4. Proporcionar
multiples medios
fisicos de accién

Proporcionar multiples formas de accidon y expresion

4.1. Proporcionar
varios métodos de

Proporcionar alternativas en el ritmo, en los plazos y en la accidon que hay que

respuesta realizar para responder a las pregunfas o hacer las tareas.
Permitir que se puedan dar respuestas fisicas o por seleccidén, como alternativas
al uso del Iapiz, al control del ratén, etc.

4.2. Ofrecer

diferentes Proporcionar opciones para la interacciéon con los materiales diddcticos.

posibilidades para
interactuar con los
materiales

Ofrecer alternativas distintas para interaccionar con los materiales (manos, voz,
joysticks, teclados, etc.).

4.3. Integrar el
acceso a
herramientas y
tecnologias de
asistencia

Utilizar comandos de teclado para acciones de ratén.

Usar conmutadores y sistemas de barrido (alternativas al ratén).
Proporcionar teclados alternativos / adaptados.

Facilitar plantillas para pantallas téctiles y teclados.
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Incorporar un software accesible.

5. Proporcionar
opciones para la
expresion y hacer

fluida la
comunicacion

5.1. Utilizar multiples
formas o medios de
comunicaciéon

Usar objetos fisicos manipulables (bloques, modelos 3D, regletas, dbacos, etc.).
Proporcionar aplicaciones de comunicacién y herramientas web interactivas.
Utilizar diferentes estrategias para la resolucién de problemas.

Componer o redactar manejando multiples medios (texto, voz, dibujos, cine,
muUsica, movimiento, arte visual, etc.).

5.2. Usar multiples
herramientas para la
composicion y la
constfruccion

Usar correctores ortogrdficos y gramaticales.

Incorporar software de prediccidén de palabras.

Utilizar software de reconocimiento / conversor texto-voz.
Proporcionar comienzos o fragmentos de frases.

Facilitar herramientas graficas.

Usar calculadoras.

Incorporar disenos geométricos, papel pautado, etc.
Utilizar materiales virfuales.

Proporcionar materiales que se puedan manipular.

5.3. Incorporar niveles
graduados de apoyo
en los procesos de

Utilizar modelos de simulaciéon, que demuestren los mismos resultados a fravés de
diferentes enfoques o estrategias.

Usar variedad de mentores: profesor, tutor de apoyo (que usen disfintas
estrategias diddcticas) y companeros.

aprendizaje Permitir apoyos que se pueden retirar gradualmente, segin aumenta la
autonomia (pautas, diccionario...).
Facilitar un feedback o retroalimentacion formativa.
Proporcionar ejemplos de soluciones novedosas a problemas reales.
6. Proporcionar 6.1. Guiar el Incorporar apoyos para hacer una estimacion previa del esfuerzo, los recursos

opciones para las
funciones ejecutivas

establecimiento de
metas adecuadas

que se van a utilizar y el grado de dificultad.

Usar modelos o ejemplos del proceso y resultados de la definicion de metas.
Proporcionar pautas vy listas de comprobacion para definir objetivos.

Hacer visibles los objetivos.

6.2. Apoyarla
planificacion y el

Realizar avisos del tipo «poara y piensam.
Planificar tiempos para «mostrar y explicar su trabajon.
Utilizar listas de comprobacién y plantillas de planificacién de proyectos.




desarrollo de
estrategias

Proporcionar mentores que modelen el proceso de pensar en voz alta.
Facilitar pautas para dividir metas a largo plazo en objetivos a corto plazo
alcanzables.

6.3. Facilitar la gestion
de informacién y de
recursos

Utilizar organizadores grdficos.

Aportar plantillas para recoger y organizar la informacion.

Facilitar avisos o pautas para categorizar y sistematizar la informacién o los
Procesos.

Usar listas de comprobacion.

Posibilitar pautas para tomar notas.

6.4. Mejorar la
capacidad para
hacer un seguimiento
de los avances

Dar feedback o
retroalimentacion
formativa que
permita a los
estudiantes controlar
SU propio progreso y

uftilizar esa
informacion para
regular su esfuerzo y
su prdctica.

Realizar preguntas o plantillas para reflexionar sobre el frabajo desarrollado.
Usar representaciones de los avances (antes y después con grdficas, esquemas,
tablas en los que se muestren).

Instar a los estudiantes a identificar qué tipo de feedback esperan o necesitan.
Emplear variedad de estrategias de autoevaluacion (role playing entre iguales,
revision en video).

Uftilizar listas o matrices de evaluacion.

Proporcionar ejemplos de prdcticas.

Facilitar trabajos de estudiantes evaluados que incluyan comentarios.

Tabla N°3. Elaboracién Propia. Resumen Principio Il. Alba P, Sdnchez S, Zubillaga (2014
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Principio lll. Proporcionar multiples formas de implicacion

Dar opciones o variar las dindmicas, de modo que todos los estudiantes puedan
implicarse segun sus preferencias.

7. Proporcionar Proporcionar opciones de:
opciones para captar | 7.1. Optimizar la - Nivel de desafio percibido.
el interés eleccion individual y - Premios / recompensas.
la autonomia - Contenidos utilizados en las practicas.

- Herramientas para recoger y producir informacion.

- Color, diseno, grdficos, disposicion, etc.

- Secuencia y tiempos para completar tareas.
Permitir la participacién de alumnos en el disefio de actividades y tareas.
Involucrarlos en el establecimiento de objetivos.

Variar actividades y fuentes de informacion:

7.2. Optimizar la - Personalizarlas y contextualizarlas en la vida real.
relevancia, el valor y - Personalizarlas y contextualizarlas respecto a sus intereses.
la autenticidad - Culturalmente significativas.

- Adecuadas a la edad y la capacidad.
- Adecuadas a diferentes razas, culturas, etnias y sexos.
Disenar actividades viables, reales y comunicables.
Promover la elaboracién de respuestas personales.
Fomentar la evaluacién y la autorreflexion de contenidos y actividades.
Disenar actividades que fomenten la resolucién de problemas y la creatividad.

Combinando diferentes estrategias y recursos, como estos:

7.3. Minimizar la Crear rutinas de clase.

sensacion de Utilizar calendarios y recordatorios de actividades cofidianas.

inseguridad y las Proporcionar avisos o alertas que permitan anticipar las tareas o actividades que
distracciones se van a redlizar.

11



8. Proporcionar
opciones para
mantener el esfuerzo y
la persistencia
El desarrollo de las
habilidades
individuales de
autorregulacién y
autodeterminacién
que permitan
garantizar a todos
oportunidades de
aprendizaje.

8.1. Resaltar la
relevancia de las
metas y los objetivos

Fomentar que los estudiantes formulen el objetivo de manera explicita o que lo
replanteen personalizdndolo.

Presentar el objefivo de diferentes maneras.

Dividir metas a largo plazo en objetivos a corto plazo.

Usar herramientas de gestion del tiempo.

Utilizar indicaciones y apoyos para visualizar el resultado previsto.

Involucrar a los estudiantes en debates de evaluacion y generar ejemplos
relevantes que sirvan como modelos.

8.2. Variar los niveles
de desafio y apoyo

Diferenciar grados de dificultad para completar las tareas.

Variar los niveles de exigencia para considerar que un resultado es aceptable.
Enfatizar el proceso, el esfuerzo y la mejora en el logro frente a la evaluacion
externa y la competicién.

8.3. Fomentar la
colaboracion y la
comunidad.

Crear grupos de colaboracién con responsabilidades, objetivos y roles claros.
Realizar programas de apoyo a buenas conductas.

Proporcionar indicaciones que orienten a los estudiantes sobre cudndo y cémo
han de pedir ayuda a ofros companeros o profesores.

Fomentar la interaccion entre iguales (por ejemplo, mediante la tutorizacién
enfre companeros).

Organizar comunidades o grupos de aprendizaje centrados en intereses o
actividades comunes.

Crear expectativas para el frabajo en grupo (rbricas, normas, etc.).

8.4. Proporcionar una
retroalimentacion
orientada

En la evaluacion, identificando patrones de errores y respuestas incorrectas.
Utilizando un feedback que sea sustantivo e informativo y que fomente:

La perseverancia.

El uso de estrategias y apoyos para afrontar un desafio.

El énfasis del esfuerzo, la mejora y el logro.

9. Proporcionar
opciones para la
autorregulaciéon

9.1. Promover
expectativas y
creencias que
opftimicen la
motivacién

Utilizar pautas, listas y rdbricas de objetivos de autorregulacion.

Incrementar el tiempo de concentracion en la tarea.

Proporcionar mentores y apoyo para modelar el proceso de establecimiento de
metas personales adecuadas.

Emplear actividades de autorreflexion e identificacion de objetivos personales.

Facilitar modelos, apoyos y retroalimentacion para:
- Gestionar la frustracion.

12
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9.2. Facilitar niveles - Buscar apoyo emocional externo.

graduados de apoyo | Ejercitar habilidades para hacer frente a situaciones conflictivas.

para imitar Usar modelos y situaciones reales sobre habilidades para afrontar problemas.
habilidades y

estrategias

Proporcionar modelos y herramientas para recabar informacidén sobre las propias

9.3. Desarrollar la conductas.
autoevaluacion y la Favorecer el reconocimiento de los propios progresos de una manera
reflexion comprensible.

Tabla N° 4. Elaboracion Propia. Resumen Principio I. Alba P, Sdnchez S, Zubillaga(2014).
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Ministerio de

Eeucacion Pablica El frabajo auténomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos,

me Guia de trabajo auténomo-Ciencias Sexto Grado

©)

ansformacion
Curricular

sin necesidad de que nuestros/as docentes estén presentes.

Cenftro Educativo:
Educador/a:
Nivel: Sexto grado

Asignatura: Ciencias Sexto Grado Il Ciclo para la E.G.B.

1. Prepdrese para hacer la guia.

Materiales o recursos

e Cuaderno para aprender ciencias, |dpiz, lapiceros, borrador y
todos los recursos que se disponga para lograr la realizaciéon
de la GTA.

Condiciones

e Mesay silla para sentarse.

e Ambiente sin ruido, sin distractores, ventilacion (en lo posible
natural).

e Que permita el distanciamiento social.

Tiempo esperado:
Documento de Pautas para
la elaboracién de las GTA.
Considere: Punto 8, pdgina
11, pérrafo primero.

e 120min (distribuir el fiempo esperado en jornadas de trabajo si
lo amerita).

e BuUsqueda de materialesy recursos 30 minutos.

2. Actividades para recordar lo aprendido en la clase

Indicaciones

© Esta guia se realiza de manera formativa, silo requiere y tiene
dudas puede consultar a un adulto que le acompana, o en la
disposicion de su facilitador de ciencia. No requiere salir de su casa.

© Primero, debe leer en su fotalidad esta guia de trabajo para que
estés orientado hacia la construccion del nuevo conocimiento.

© Realice las actividades por las diferentes instrucciones y técnicas.
Puedes agregar la fecha, hora en que lo estas creando.

iManos a la obra, vamos!

© Leo las siguientes ideas que se le suministran abajo relacionadas a diferentes
hormonas que actian en el equilibrio del cuerpo humano.
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La correcta hidratacion (antes, durante y después del
gjercicio), junto con una buena alimentacion, mejoran
el rendimiento deportivo.

J
N\
Ayuda a los ninos a aumentar de estatura, aumenta la
masa muscular y disminuye la grasa del cuerpo.
J

( . . )
r \ Mientras comen, se elevan sus niveles de hormona de la
glucagon, lo que hace que los niveles de azdcar en
sangre se eleven después de la comida.
, |Existen otras hormonas aparte de la insulina que afectan
S —/ los niveles de azucar en sangre en el cuerpo. )

© Describa las siguientes preguntas mediante diversas
tecnicas; de manera oral (grabado en audio mp3), un
afiche informativo o un poema.

1. Las hormonas estdn presentes en el cuerpo humano,
mencione al menos dos?¢

2. 3Qué beneficios aportan las hormonas en el desarrollo del
cuerpo humano?

3. 3Tienenlas hormonas relacion, con algunas enfermedades
y alteraciones en el crecimiento?

3. Actividades para poner en prdctica lo aprendido en clase.

15



3.1. Observo las siguientes siluetas que ejemplifican al sistema endocrino del

hombre y de la muijer.

Imagen N°1. Sistema Endocrino.
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@ L \
¢ Tiroid - T}-‘ .
: iroide - o B
£ -~
7 I'I \\
/ / \
'/ |4 l
1', : |
!' [\‘
| L' \ |
' \ ‘ .
- ‘ / { » Glandulas
b ileboni / \ [ l . \ suprarrenales
| @ \
: Pancreas

suprarrenales ,'

Pancreas 4r—vLZ—l
\ /
’l
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\(

-

|
1 )
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© Tomando en cuenta las siluetas del hombre y de la
mujer identifico:

(Qué nombre reciben los organos y glandulas que
producen hormonas?e

© Mediante una grabacion en formato mp3 por la
persona estudiante, o un poema conteste lo siguiente

1.

2. 3Como se llama el sistema del cuerpo humano que regula
la produccion de hormonase

3.2 En la siguiente tabla, describa brevemente o por medio de un dibujo creativo
y original; scudles son las funciones que realizan las glandulas?

Tabla N°1 Glandulas. Elaboracién Propia
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3.3. Preguntas para reflexionar y responder:

© Mediante la técnica de Collage o
infografia, ilustre de manera creativa
las siguientes preguntas:

¥ 5Qué ocurria en el cuerpo humano,
sila glandula hipodfisis deja de
funcionare

IXEstablezca cudles son algunas
condiciones bdsicas para el cuidado
del sistema endocrino.

iReflexionar!

Asi, su tarea consiste en producir
hormonas que regulan importantes
funciones como por ejemplo el
crecimiento y desarrollo en distintas
etapas de la vida, la reproduccion, la
lactancia, el equiliorio del agua
corporal, las respuestas al estrés y la
regulacion del metabolismo.
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4. Completo la siguiente matriz:

Avutorregulacién

Evaluacion

Implica revisar las acciones realizadas
durante

la construccién del trabajo.

Marca con X en el simbolo

el

trabajo.

Marca con X en el simbolo

Implica valorar lo realizado al terminar por completo

sLeiste las indicaciones con
detenimiento?

sleiste el frabajo para saber si
es comprensible lo escrito o
realizado?

sSubrayaste las palabras que no
conocias?

sRevisaste si todo lo solicitado se realizd?

s3Buscaste en el diccionario o
consultaste con un familiar el
significado?

HB QB3 6

sRevisaste si todas las preguntas
de evaluacion estas
respondidas?

2Me siento realizado con el trabajo que
realicée

OB QB BE

© Generemos reflexion sobre lo realizado, a través de plantear preguntas

como:

2Qué sabia antes de
estos temas y qué sé
ahora?

2Qué puedo mejorar
de mi trabajo?

2Como le puedo
explicar a otra persona
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5. AutoevalUo mi nivel de desempeiio.

5.1. El profesional de la educacién en la ensenanza de la ciencia, describe una
pequena instruccidon para que la persona fisica estudiante seleccione su nivel de
logro o de desempeno alcanzado por cada indicador de aprendizaje durante la
realizacion de la GTA.

Tabla N°2 Rubrica.

Fuente: Caja de Herramientas. Planeamiento mes Marzo. MEP.

Indicadores del Inicial Intermedio Avanzado
aprendizaje
esperado
Describo las Menciono
gldndulas que aspectos

Resalto aspectos de

forman el sistema | generales de las . . e
las gldndulas que Puntualizo aspectos significativos

endocrino vy las gldndulas que

. . forman el sistema acerca de las glandulas que
funciones para la| forman el sistema - . .
. ., . endocrino vy las forman el sistema endocrino y
coordinacion y endocrino y las . .
o - funciones para la las funciones para la
equilibrio de |la salud | funciones para la . hy: . ., o
. y coordinacion y coordinaciéon y equilibrio de la
del cuerpo humano. coordinacion y e
equilibrio de la salud salud del cuerpo humano.

equilibrio de la

del cuerpo humano.
salud del cuerpo P

humano.
Establezco Anoto aspectos Destaco aspectos
condiciones bdsicas generales de las relevantes acerca . ..
. . . . . Denomino las condiciones

para el cuidado del condiciones de las condiciones e .

. . - . bdsicas para el cuidado del
sistema endocrino. bdasicas para el bdasicas para el . .

\ . . sistema endocrino.
cuidado del cuidado del sistema
sistema endocrino. endocrino.
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Recomendaciones

v' Disenemos actividades lUdicas desde diferentes estrategias de acceso
universal, promoviendo nuestra especialidad en la ensenanza de la ciencia,
un aprendizaje bajo una misma atmosfera inclusiva, equitativa y de calidad.

v Fortalezcamos el Diseno Universal para el Aprendizaje, desde una éptica de
curriculo flexible, bajo todos los elementos curriculares de cada uno de
nuestros programas de estudio de la ciencia que se rigen por nuestro
Ministerio de Educaciéon PUblica.

v' Planificar, conocer y potencializar son; unas de las grandes aristas para
incursionar en la inclusidon y no en la integracion de nuestros discentes.

v No aislemos intereses curriculares en aprendizajes de las ciencias, sino,
variemos los apoyos y recursos brindados por parte del profesorado para
poder alcanzar un cumulo de habilidades mediante, diferentes estrategias
para la autoevaluacion y reflexién.

v' Brindemos y proporcionemos multiples medios o canales de expresion
equitativa, esto fomentard la accién y progreso continuo de los aprendizajes
por lograr con nuestra poblacidn estudiantil, como a su vez metas efectivas,
afectivas e infegradas.

v’ Permitamos que nuestros discentes sigan desarrollando sus habilidades y
aprendizajes de las ciencias, mediante la estimulacién cerebral, bajo
diferentes fendmenos y acciones ludicas, por ende, incluyamos no
integremos discentes.

v' El DUA potencializa la plasticidad curricular, por lo que incorporemos dentro
de nuestras estrategias de mediacion en la ensenanza de la ciencia los
siguientes elementos:

+ Confextualizacion.

+ Andlisis del programa de estudios correspondiente.
+ Planeamiento diddctico, flexible, no integrado (seporodo) 4
+ Apfitudes y actitudes del alumnado. a‘;

v Accionemos como facilitadores en una horizontalidad, promoviendo
espacios expertos en el aprendizaje de la ciencia, eliminando barreras
cognitivas hacia miras de un trabajo colaborativo y curriculo flexible.

v' Conocer el contexto, permitird detectar barreras, frabajar en equipo y
adaptar a los diferentes ritmos de nuestros estudiantes.

v Promovamos una comunicacioén asertiva y proactiva, esto potencializard los
interés de los discentes. Recordemos que: No hay un solo modelo de
aprendizaje, todos(as) aprenden diferentes y pueden aprender juntos(as).

v' La educacion es para toda persona estudiante.
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“Si un nino no puede aprender de la manera que enseiiamos, quizd
debemos ensenarles de la manera en que ellos aprenden”

Ignacio “Nacho” Estrada.
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